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Vznik a minulost Sumavskych luk

Naprosta vétsina travnich porostd Sumavy, tedy louky a pastviny, nejsou vegetaci ptivodni, ale
vznikly pod vlivem c¢lovéka postupnym odlesnovanim pii kolonizaci pohoti. Pfitom vsak jde
o vegetaci polopfirozenou, ktera se formovala pirevazné z domdacich druhti lesnich a pobfeznich,
z okrajii raSelinist’, zveii okusovanych mist a podobné. Velké rozlohy Sumavského bezlesi jsou vSak
uz od 2. poloviny 19. stoleti postupné zalesiiovany. K nejmohutnéj§imu zalesnéni doslo po roce
1945. V obdobi let 1950 - 1970 bylo v celém JihoCeském kraji zalesnéno celkem 65 tisic hektart
zemé&délské plidy a z toho vétSinu tvotilo hlavné zalesnéni nekdejsich luk a pastvin.

Ve tradiénim Sumavském zeméd¢€lstvi, praktikovaném jest¢ v 1. poloviné 20. stoleti, se vétSinou
kombinovaly lukafské a pastvindiské postupy. Ve vySSich polohach, kolem 1000 m n.m.,
se hospodafilo jen extenzivné, louky se sekaly jen jednou v roce, na nejchudsich stanovistich
se n¢kdy seno sklizelo pouze jednou za dva roky. Pouze vyjimecné byly nejvzriistavéjsi porosty
seCeny dvakrat, spiSe byly louky misto druhé secCe spasany. Velka ¢ast travnich porostli ve vyssi
¢asti hor vSak slouzila trvale jen jako pastviny. Paslo se ale i na lesnich pasekach a v lese. Velké
rozlohy Sumavskych pastvin vyssich poloh ptedstavovaly pfedev§im porosty s ptevladajici nizkou,
nenaro¢nou travou smilkou tuhou (Nardus stricta), ¢asto s fidkym nadrostem keit jalovce obecného
(Juniperus communis). Na mistech bohatych na humus rostla hojné¢ i1 borivka (Vaccinium
myrtillus), v susSich polohach i brusinka (Vaccinium vitis-idaea). Jen v bezprostfedni blizkosti obci,
kde byly louky moctvkovany a hnojeny mrvou, smilka mizela a v porostech se prosazovaly
vzrustavéj$i druhy, picninafsky kvalitnéjsi, zejména travy psinecek obecny (Agrostis capillaris),
kostrava ¢ervena (Festuca rubra), ale i rtizné druhy jetelti. Naprosta vétSina travnich porosta vyssich
poloh vSak hnojena nebyla, nezahrnujeme-li do hnojeni mirné obohaceni pidy exkrementy pii
extenzivni pastvé. Béhem staketi se piida postupné ochuzovala o ziviny, proto byly vynosy jen
nepatrné. Vyznamnou ¢ast bezlesi tvofila ale i pfirozena raSelinisté, Casto provazena mokiadnimi az
raselinnymi, jen nepravidelné sklizenymi loukami. V nich ptevladly vétSinou ostfice, suchopyry a
uplatiiovaly se uz pravideln€ i mechy raseliniky (Sphagnum).

Ve stednich a nizSich polohéch, zhruba pod 800 m n.m., se hospodatilo intenzivnéji, osidleni bylo
hustsi, louky byly ¢astéji hnojeny a byl také peclivé udrzovan jejich vodni rezim - pramenné vyvéry
byly podchycovany a struzkami odvadény do vodoteci. Vyrazné¢ mokra mista nebyla spéasana.
Na podméacenych ptidach, alespoil obfas hnojenych, se v centralni ¢asti pohoii udrzovaly louky
trojStétové (Trisetum flavescens), s hojnym kerblikem lesnim (Anthriscus sylvestris) a také 1éCivym
lomikamenem zrnatym (Saxifraga granulata). V nizsich okrajovych ¢astech pohoti byly Siroce
rozsifeny louky s kostfavou Cervenou (Festuca rubra). Na slunnych svazich a v nejnizsich polohach
se dafilo loukam s ovsikem vyvySenym (Arrhenatherum elatius). Na nehnojenych i pfirozené
ochuzovanych plochach se udrzovaly smilkové porosty, na rozdil od vysSich poloh ale druhové
bohat§i. Na vlh¢ich, mirn¢ podmacenych stanovistich rostly ve smilkovych porostech i ,,lucni
orchideje® pétiprstka zezulnik (Gymnadenia conopsea), vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia)
nebo i prstnatec fuchstiv (Dactylorhiza fuchsii). Vyrazné¢ mokré louky nebyly v nizsich polohach
rozSiteny velkoplosné, Casté byly ale vlhké louky lemujici zejména vodni toky s hojnym totenem
I¢katskym (Sanguisorba officinalis) v bujném porostu vysokych trav, zejména psarky lucni
(Alopecurus pratensis).

Pievratné zmény v luénim hospodateni nastaly zvlasté v 50. letech 20. stoleti, kdy po vysidleni
némeckého obyvatelstva byla velka ¢ast nékdejSich luk a pastvin opuSténa. Systém drobnych,
povrchovych odvodiiovacich struh nebyl udrzovan, byly zamokieny velké plochy, misty se rozsitily
raslinotvorné procesy. Velka ¢ast luk byla zalesnéna, dilem ze sousedniho naletu z ptirodnich lest,
hodné se ale zalesiiovalo i uméle. Jako louky se vSak zacala sklizet byvald pole, kterd byla



situovdna v nepodmacenych polohach a timto zplisobem se preménovala v relativné kvalitni lu¢ni
porosty. Napadné se v nich prosazovaly predevSim travy ovsit pyfity (Avenula pubescens) a
kostrava Cervend (Festuca rubra). Druhové to byly porosty pomérné bohaté, ale uplatiiovaly se
v nich z poc¢atku jesté¢ 1 polni plevely a S§ifil se medynék mékky (Holcus mollis). Pouze louky
pravidelné trvale obhospodatované si podrzely svlij vychozi charakter.

Dalsi vyznamné zmény zasahly $umavské travni porosty v 70. letech 20. stoleti, kdy na Sumavé
zacala velkoplo$né ,,intenzifikace®, spojend s odvodiiovanim, orbou a prehnojovanim umélymi
hnojivy. Velké lany pokryvaly monotonni kultury psarky lucni (Alopecurus pratensis), kostravy
luéni (Festuca pratensis) a srhy lalo¢naté (Dactylis glomerata). Na neobhospodatovanych plochach
nckdejsich luk pokracoval samovolny vyvoj rovnéZ k monotonnim porostiim, ve kterych ale zacaly
prevladat riizné nezadouci druhy - podle typu stanovisté. Na vlhkych, ale propustnych ptidach se
Sifila zejména ostfice tieslicovita (Carex brizoides), v mokrych pramenitych polohach se rozristal
tuzebnik jilmovy (Filipendula ulmaria), ze sousedstvi smrkovych lesti pronikala titina chloupkata
(Calamagrostis villosa), v bazinatych az raselinicich polohach se rozbujely ostfice obecnd (Carex
nigra) a ostfice zobankata (Carex rostrata).

Dalsi etapa vyvoje Sumavskych luk nastala po roce 1991, kdy se rozpadl systém socialistického
hospodateni (statni a vojenské statky). Tehdy se hospodaftit bud’ zcela ptestalo, nebo se hospodatilo
velmi nepravidelné, a to dokonce 1 na dfive intenzivné vyuzivanych lukdch a pastvinach.
Ve vegetaci nastoupila nova vlina samovolnych zmén. AvSak jiz od 90. let 20. stoleti stat zacal opét
podporovat zatravilovani orné pudy a pomalu se rozsituji 1 plochy pravidelné obhospodatované.

Soucasnost Sumavskych luk

SoucCasny stav Sumavskych luk a pastvin je vysledkem dlouhodobého vyvoje s néckolika
pfevratnymi zménami ve zpusobu a intenzit¢ hospodateni. Disledkem téchto zmén je znacna
nevyrovnanost jednotlivych porostii a jejich velkd proménlivost na téchto plochach. Typickeé
Sumavské louky minulych dob se zachovaly jen tam, kde se do soucasnosti hospodatilo pravidelné
nebo alesponl bez dlouhodobéjsiho pieruseni.

Ve vyssich polohdch bez vétSich zmén pomérné dobie vytrvavaji smilkové louky, pokud vSak
nezarostly smrkovym ndletem z okolnich lesti. Ani v minulosti nebyly tyto louky hnojeny a byly
extenzivné vyuzivany. Kromé& prevladajici smilky tuhé (Nardus stricta) se v porostech hojné
uplatnuji 1 dal$i travy, zejména metlicka kiivolaka (Avenella flexuosa) s jemnymi listy, tomka vonna
(Anthoxanthum odoratum), dodévajici senu typickpou kumarinovou viini, nebo ozdobna tfeslice
prostiedni (Briza media) se srdcovité¢ uspofadanymi klasky. Z ostatnich bylin byva pravidelné
pfitomna mochna natrznik (Potentilla erecta), podbélice alpska (Homogyne alpina) s okrouhlymi
polokozovitymi listy, ¢i nenapadny, bledémodie kvetouci rozrazil 1ékatsky (Veronica officinalis) a
zejména znama lé¢ivka a chranény druh prha arnika (Arnica montama), s velkymi tbory zlutych
kvétl. Zvlastni pozornost v téchto porostech zasluhuje pro Sumavu specificky hofec panonsky
(Gentiana pannonica). Tato az ptl metru vysokd bylina s napadnymi fialovymi kvéty pficestovala
z Alp v davné minulosti. Jen velmi vzacné ve smilkovych porostech dosud roste 1 béloprstka bélava
(Pseudorchis albida) z cCeledi vstavacovitych (Orchideaceae). Na nejsusSich mistech roste 1 vies
(Calluna wvulgaris), nékde 1 se vzacnou a pozoruhodnou drobnou kapradinkou vratickou
(Botrychium lunaria). Typické jsou hojné mechy, zvlasté travnik Schrebertiv (Pleurozium schreberi)
a plonik obecny (Polytrichum commune).

Casto se viak smilkové louky prolinaji s vlhkymi, aZ bazinnymi porosty. Na vlhkych loukach byva
velmi hojna metlice trsnatd (Deschampsia caespitosa), misty trdva bezkolenec modry (Molinia
caerulea). Provazi je pomérné pravidelné pchac rtiznolisty (Cirsium heterophyllum) i pcha¢ bahenni
(Cirsium palustre) a vysokd mrkvovita rostlina deéhel lesni (Angelica sylvestris). Na vyrazné
mokiadnich mistech se napadnéji uplatiuji ostfice, zejména ostfice obecnd (Carex nigra),
na raSelinnych loukach ostfice Sedava (Carex echinata), na moc¢alovitych mistech ostfice zobankata
(Carex rostrata). Také mokiadni porosty provazi pette kvetouci byliny, jako je Zluté kvetouci star¢ek
poo¢ni (Senecio rivularis), omé&) Salamounek (Aconitum calibotryon) s kvéty tmaveé




modrofialovymi nebo pleSka stopkatd (Willemetia stippitat), pfipominajici trochu pampelisku.
V jejim sousedstvi Ize misty spatiit i zajimavou bile kvetouci toliji bahenni (Parnassia palustris).
Na vlhkych loukach v povodi horni Vltavy zaujme dosud hojny, modie kvetouci kosatec sibifsky
(Iris sibirica).

Velmi ziidka se lze ve vys§ich polohdch Sumavy jesté setkat s polopfirozenymi (tedy
nevysévanymi) loukami na nepodmécenych, zivinami lépe zasobenych ptidach. Druhové jsou
bohats$i nez louky smilkové. Vedle ptevladajicich trav psinecku obecného (Agrostis capillaris) a
kostravy cervené (Festuca rubra) je pro né charakteristicky vyskyt fefiSnicniku Hallerova
(Cardaminopsis halleri) a zejména Stoviku aronolistého neboli horského (Rumex arifolius) a
bojinku Svycarského (Phleum rhaetcum). Pravidelné€ se na téchto loukach vyskytuje Cernofialové
kvetouci zvone¢nik erny (Phyteuma nigru), knotovka ¢ervend (Melandrium rubrum), ale i obvyklé
lu¢ni druhy, jako je jetel plazivy (Trifolium repens) nebo lipnice lu¢ni (Poa pratensis). Vyraznym
typem luk vyssich poloh Sumavy, zejména okoli obou Kvild a Filipovy Huté jsou porosty
se rdesnem hadim kofenem (Polygonum bistorta), ndpadnymi zejména v Cervenci, v dobé kdy
rdesno svymi rizovymi kvéty zbarvi celé strané.

V soucasné dobé se stale vice prosazuje snaha udrzovat travni porosty i ve vysSich polohach
ekonomicky méné narocnym zplisobem, tedy pastvou. Pokud neni mnoZstvi dobytka na pastvé
nadmérné, lze tento zpusob udrzby travnich porostl vitat. Na takovych extenzivnich pastvinach
se hojnéji uplatiluji stfedn€ vysoké i nizké druhy a jsou eliminovany vysoké, expanzni druhy, které
jinak nezadoucim zplsobem stini spodni patra a konkuren¢né vytlacuji vlastni lu¢ni druhy
z porostu. Z trav se nejvice uplatiiuje zejména psinecek obecny (Agrostis capillaris), z ostatnich
bylin byvaji hojné zvlasté kontryhele (Alchemilla sp. div.), jetel plazivy (Trifolium repens), rozrazil
rezekvitek (Veronica chamaedrys), na chudSich pidach rozrazil 1€katsky (Veronica officinalis).
Na vlhkych pastvinach se misty dosud udrzuje chranény, dnes jiz pomérn¢€ vzacny a ohrozeny druh
vsivec lesni (Pedicularis sylvatica).

Ve stfednich polohach jsou na nepodmacenych lokalitach nejcastéjsi louky kostravové, ve kterych
se k nejhojnéjSim travdm - kostfavé Cervené (Festuca rubra) a psinecku obecnému (Agrostis
capillaris) druzi fada dalSich, 1 pestfe kvetoucich druhii. BéZzny byva febticek obecny (Achillea
millefolium), zvonek okrouhlolisty (Campanula rotundifolia), ptafinec travolisty (Stellaria
graminea), rozrazil rezekvitek (Veronicy chamaedrys), pryskyinik prudky (Ranunculus acris),
jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata), misty i hojna machelka (dfive téZ pampeliska) srstnata
(Leontodon hispidus). Jen malou pfimés téchto porosti tvofi druhy smilkovych luk, ojedincle
pfistupuji druhy z vysSich poloh jako pcha¢ rGznolisty (Cirsium hetrophyllum). Tento typ luk je
rozsifen na pomémé velkych plochach stiednich poloh Sumavy (Kochanovské plang, okoli
Strazného, jizni &ast Sumavy). Ve vnitfni Sumavé, ve skupiné Boubina a Bobika saha tento typ az
do vysokych poloh, ptes 1000 m n.m. Tam, kde takové porosty nejsou po nékolik let sklizeny,
pfevladne tfezalka skvrnita (Hypericum maculatum) a misty pronika medynék meékky (Holcus
mollis).

Smilkové porosty nizsich poloh nejsou plo$né zdaleka tak rozsahlé jako v hornich ¢astech pohofi.
Byvaji ale druhové pestiejsi, hojne jsou v nich zastoupeny i druhy kostfava ov¢i (Festuca ovina),
matefidouska vejcitd (Thymus pulegioides), praskyinik hajni (Ranunculus nemorosus) a dnes uz
velmi vzacné vstavace - vstava¢ kukacka (Orchis morio), bradacek vejcity (Listera ovata) Ci
vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia).

Velkou ¢ast travnich porostll sttednich a niZSich poloh tvofi v soucasné dobé kulturni, seté nebo
bohaté pfisévané pastviny. Zcela v nich pievladaji travy, zejména jilek vytrvaly (Lolium perenne),
dobie odolavajici seslapu, nebo i srha lalo¢natd (Dactylis glomerata), ¢asto 1 provazené nevitanym
Stovikem tupolistym (Rumex obtusifolius). Druhové jde o porosty velmi chudé¢ a jednotvarné. Jen
ziidka se dosud vyskytuji pastviny s pohaiikou hiebenitou (Cynosurus cristatus), diive ve stiednich
polohach Sumavy pomérné Gasté. Dnes se s nimi lze setkat jen na malych plochach, vétsinou jen
na okrajovych castech kulturnich pastvin. Uz zdalky se prozrazuji vét§i pestrosti, s kvetouci
machelkou (pampeliSkou) podzimni (Leontodon autumnalis). 1éivym svétlikem Iékarskym
(Euphrasia rostkoviana), zvonkem okrouhlolistym (Campanula rotundifolia) a;.



Mokiadni louky stfednich poloh nejsou vétSinou sklizeny viibec po fadu desetileti a dnesni porosty
se od vychozich typt jiz znacné lisi. Vyrazné byva pievladnuti jednoho nebo nékolika druhti a
podle nich lze také tyto porosty charakterizovat. Napadné jsou zejména porosty s prevladajicim,
v C¢ervenci bohaté kvetoucim tuZzebnikem jilmovym (Filipendula ulmaria), jenz porista ladem lezici,
mokré, aZz na zivinami pomérné¢ bohat$i louky. VétSina té€chto porost vznikla z vlhkych,
ale pravidelné seCenych pchacovych luk s psarkou (Alopecurus pratensis), kostfavou lu¢ni (Festuca
pratensis) a také s pchaci - bahennim a riznolistym (Cirsium palustre, C. heterophyllum), v nizsich
polohach i s pchacem zelinnym (Cirsium oleraceum). Typické porosty téchto vychozich typt se
vyskytuji uz jen vzacné. Na Sumavé jsou velmi hojna luéni lada s pievladajici, piivodné lesni
rostlinou, ostfici tfeslicovitou (Carex brizoides), ktera zarGstd prevazné vlhké, pisCité, dobie
drenované pady podél tokil. Ostiice tfeslicovita, v jiznich Cechach zvana cabrna, nebyla viak
vzacna ani v dfivéjSich dobach intenzivnéjSiho hospodafeni a byla jesté v 1. poloviné 20. stoleti
bézné sklizena ve velkém mnozstvi. Seno z jejich pevnych a pruznych list slouzilo misto ,,motské
travy* jako naplit do matraci a Calounéného nabytku. V soucasné dobé¢ se ale tato ostiice rozsitila i
na plochy né€kdejsich picnich psarkovych a pchacovych luk.

Dals§imi druhy, které Casto tvoii dominanty na neobhospodatovanych lu¢nich ladech, jsou zejména
bezkolenec modry (Molinia caerulea), medyn¢k mekky (Holcus mollis), riizné ostiice (Carex sp.
div.), ale i chrastice rakosovita (Phalaris arundinacea), ktera diive rostla vétSinou jen v lemech
bfeht vodnich tokd. Velmi Castd je ale mozaikovita struktura porostli jmenovanych dominant a
jejich vzajemné prolinani. Pravé v takovych porostech byva Casto i fada vzacnych a chranénych
druhti, napt. n€které vstavace.

Nejnizsi polohy Sumavy a hlavné Sumavské podhuiii hosti na ptidach bohatsich na Ziviny uz i louky
s ovsikem vyvySenym (Arrhenatherum elatius), ve kterych byvaji hojné vyssi byliny svizel povazka
(Galium mollugo), chrastavec rolni (Knautia arvensis), zvonek rozkladity (Campanula patula) a
také teplomilnéjsi druhypryskytnik hliznaty (Ranunculus bulbosus), ¢i¢orka pestra (Coronilla varia)
nebo tolice dételova (Medicago lupulina). Pokud jsou tyto louky sklizeny, ale nejsou pfehnojovany,
lze v nich misty jesté nalézt i nékteré druhy nasSich ,,orchideji®, vstavacli, zejména vstava¢ kukacka
(Orchis morio).

Vvhledy do budoucna

Perspektivné nelze predpokladat hromadny navrat k tradiénimu obhospodafovani Sumavskych luk,
a tedy ani ke sloZeni a celkové podobé luk minulych dob. Zménilo se osidleni i socioekonomické
poméry. Soucasné tendence vedou k utlumu horského zemédélstvi, resp. k extenzifikaci. K udrzeni
stability dochovanych polopfFirozenych luk je nutné, aby Zidouci zpiisob hospodareni
co nejvice odpovidal zamérum hospodare, coZ je pravé jeden z nejvétSich problémi. Nahradni
hospodareni s podporou organt ochrany pfirody bude stdle nutné na mistech velkych ptirodnich
hodnot, vyzadujicich staré, klasické hospodéiské postupy, a to zvlast€ ve snadno naruSitelnych
porostech. Udrzeni vétSich komplexti vegetacnich typtll, zahrnujici celou populacni strukturu, neni
v8ak v silach zdejSiho narodniho parku. Znamena to védét v jakych mistech a jakym zplsobem
mame o rizné porosty pecovat, byt ekonomicky ztratoveé, které porosty svefit péci mistnich
hospodait a které je mozno postoupit ptirozenému nebo umélému zalesnéni. Ponechat Sumavské
louky zcela svému vyvoji, vedoucimu postupné k lesu, by znamenalo pro naSi prirodu
nenahraditelné ztraty. Cilem neni a nemiiZe byt cela Sumava jako prales, ale zdravé vyvaZena
krajina se zachovanou pestrosti v§ech prirodnich celkii.




