Management lest a jeho vyznam pro vodu a
klimatizaci krajiny

Je dobre zndmo, Ze lesy cisti vodu a na urovni povodi, regiont i kontinentd zdsadné ovlivriuji dostupnost
vody a regulaci teploty v krajiné. Nové védecké zavéry' ukdzaly, ze lesy maji vétsi funkéni vyznam, nez se
drive myslelo, a Ze jejich fungovani Ize ovlivnit zplisobem hospodareni a dosahnout tak kratkodobych i

dlouhodobych zlepSeni z hlediska dostatku vody v krajiné i fungovani klimatu v méritku od jednotlivych
povodi po celé kontinenty. Lesy jsou zasadné vyznamné v péti procesech:
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5.  Lesy zmirfiuji dopady zaplav

S rostoucim nedostatkem vody, zménami klimatu a
nardstajicim tlakem na lesni zdroje je Zivotné dulezité
prohloubit znalosti o zakladnich vztazich mezi lesy, vodou a
klimatem. Nedostatek téchto znalosti predstavuje zasadni o !
prekazku v hledani politickych i praktickych opatfeni, ktera o

by vedla k optimalizaci ekosystémovych sluzeb a tedy k zlepseni socio-ekonomického vyuziti les(.
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e Poskytnout tvirclm politik vystizné a jasné informace o dilezZitosti lesnich porostli v systémovych
procesech celé planety a jejich klicovém vyznamu pro fungovani kolobé&hu vody i zvySovani kvality
lidského Zivota.

Zvysit povédomi o novém pojeti vyznamu lesa v hledani strategii pro zmirfiovani a prizplsobeni se
dopadtm klimatickych zmén, pro vodni hospodarstvi a pro krajinné planovani.

e Podporit Ucast celé rady sektor(i v prosazovani udrzitelného hospodareni v lesich jako soudast Sirsiho
pojeti krajinného planovani.

V Cervnu 2015 se v belgickém Leuvenu seslo pres 30 odbornikd z obord rostlinnych a zemépisnych véd, aby diskutovali o
poslednich poznatcich, které se tykaji vztah( lesa, vody, plidy a atmosféry. Jejich konsolidovany vyzkum ukazuije, jak lesy reguluji kolob&h

lima nelen na urovni lokalnf (povodi), ale i regionalni, kontinentalni a globalni. Tento souhrnny dokument odrazf zavéry tohoto
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1. Lesy podporuiji vznik srazek
e Kontinentalni vypar prispiva priblizné 40 % ke srazkdm nad pevninou.

e V tropickych oblastech poskytuje vzduch, ktery presel pres zalesnéné
oblasti, dvakrat vice desté, nez vzduch, ktery se pohyboval nad fidkou
vegetaci.

e Odlesnéni zplsobuje v dlsledku poklesu evapotranspirace, a tedy snizenfi
dostupnosti atmosférické vlihkosti pokles srazek ve vzdalenostech az 1000
km po sméru vétru.

e Stromy uvolriuji z povrchu listd do atmosféry biologické castice, z nichz
nékteré aktivné podporuji deStové a snéhové srazky v procesu nazyvaném
bioprecipitace. Tyto biologické dcastice jsou z hlediska podpory vzniku
srazek UcCingjsi nez jiné atmosférické castice. Mohou tedy zvysit
pravdépodobnost vyskytu srazek.

Potfebné opatreni: Podporit integrovany udrzitelny krajinny management,
ktery zahrnuje také druhové sloZeni (od mikrofléry po stromy) a prostorové
usporadani lestl na drovni statd, regiont i kontinentd.

2. Stromy a lesy jsou prirozené chladici systémy

Teplota pod stromy a v lesech rostoucich v tropickém a mirném pasmu je

prikazné nizsi nez teplota na zemédélsky vyuzivanych plochach, v otevrené
krajiné nebo v méstskych oblastech.

Stromy vyuzivaji slunecni energii pro transpiraci. Slunecni energie pohani také
vypar vody z lesnich porostt a z ptidy. Podobné jako se lidskda kize ochlazuje
pocenim, vedou tyto procesy k ochlazovani zemského povrchu.

Ku prikladu zalesnéné povrchy ve venkovské krajiné mohou byt az o 20°C
chladnéjsi nez otevrena mista a zemédélské plochy.

Chladici vykon jediného stromu se vyrovnd mnoizstvi energie, kterou na
klimatizaci spotfebuji za den dvé domacnosti. Chlazeni krajiny stromy ma
vydislitelny ekonomicky navratny charakter, protoze vede ke snizeni vydajl za
klimatizaci a dalSich pridruzenych vyloh.

Potfebné opatfeni: Podporovat rozsifeni stroml a lesnich porostd v oblastech
nachylnych k vysokym teplotam jako jsou napriklad mésta.

3. Lesy generuiji toky vzduchu a vlhkosti

C

e Stromy a lesy jsou hybateli atmosférickych vzdusnych proudd.

[

e Rozsdhlé lesni plochy se souvislym porostem strom( od pobrezi po
vnitrozemi mohou vytvaret tok atmosférické vihkosti od ocedn(li az daleko
do vnitrnich ¢asti kontinentd.

e Pribrezni lesy pritahuji v procesu evapotranspirace vzdusnou vlhkost z
ocedn, a spoustéji tak kolobéh vody, v jehoz ramci je vlhky vzduch unasen
dal do sussich vnitrozemskych oblasti.




Potiebné opatreni: Podpofit zalesfiovani a chranit a rozSifovat lesy v oblastech
rozhodujicich pro vznik transkontinentalniho proudéni vzdusné vihkosti.

4. Stromy a lesy pfispivaji k zasobovani podzemnich vod

e Stromy a lesni porosty zlepSuji infiltraci vody do pldy. Po vykdceni lesa
dochdzi k degradaci pdd (tzn. sniZzuje se obsah organického uhliku a Zivin,
zhorsuje se struktura ptdy, dochazi k zhutnéni), ¢imz se zhorsuje kapacita ptdy
zadrZovat vodu a narlistd povrchovy odtok a eroze.

e Stromy vytvareji svymi koreny a pomoci pridruzené pddni fauny makropéry v
pudé, kterymi se muiZe voda prednostné a velmi rychle pohybovat pldnim
profilem.

e Stin pod stromy a vrstvy opadu také napomahaji absorbci vody, redukuji vypar
vody z plidy a podporuji rozvoj ptidni fauny.

e Zalesriovani degradovanych pidd muze zlepSit zasobovani podzemnich vod,
pokud mnozstvi vody ziskané lepsi infiltraci, preferenénim vsakovanim vody do
pudy a poklesem evaporace prevysi mnozstvi vody spotiebované na transpiraci.

Potfebné opatrfeni: Podporit obnovovani lesnich porostd a zalesriovani
degradovanych ploch pri zvazeni hustoty strom@ vhodné pro zlepSeni dosycovani
podzemnich vod co nejintenzivnéjsi infiltraci, preferen¢nim proudénim vody a
omezenymi ztrdtami vody vyparem z pUdy.
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5. Lesy reguluji vodni toky

e Vodni toky jsou zdvislé na srazkach. Lesy pufruji vykyvy toku pomoci
pudni infiltrace a prevadénim povrchové vody do spodnich vod. Doplriovani
zasobdren spodnich vod pfispiva k udrzovani bazalniho odtoku, k zajisténi
dostupnosti vody v suchych obdobich a mize také sytit prameny v nizsich
polohdch svah.

e Ztrata lesnich porostl ¢asto vede k poklesu infiltrace vody. To ma za
ndsledek ndrlst povrchového odtoku a tedy zintenzivnéni erozivnich
procest a nasledné zandseni vodnich tokd. Ackoliv odlesnéni mize vést ke
snizeni ztrat vody evapotranspiraci, a tedy k navyseni prdtoku vody v fece,
dostupnost vody je méné stabilni. Stromy a lesy jsou totiz v procesech
transpirace, evaporace a infiltrace vody do pldy zdsadnim faktorem
ovliviiujicim kolobéh vody v krajiné.
e Horsi prediktabilita vodnich pritok( vede ke zvyseni rizika zaplav a
sucha.
Potrebné opatfeni: Krajinné planovani musi brat do dvahy pozitiva a negativa
vyssich odtokl versus zadrZovani privalovych srazek a pokles sedimentace,
zlepSeni kvality vody a zachovani bazalniho odtoku.

Doporuceni

Integrované udrzitelné krajinné planovani
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Management lesti musi probihat v méfitku presahujicim povodi. Je tfeba uvazovat o lesech v
kontextu vétsich krajinnych celkd, které zahrnuji mozaiku rdznych typt land use. Tento integrovany
krajinny pristup by mél zahrnovat druhové sloZeni (od stromovych druh( az po mikrofléru) a
mikrofaunu, stejné jako prostorové rozmisténi les(i na statni, regionalni i kontinentalni Grovni.

Funkéni obnovovani lesnich porostt a zalesriovani

Strategické obnovovani lesnich porostd a/nebo zalesriovani miZe prindset mnoho vyhod vcetné
snizeni mistnich teplotnich extrémd, zvySeni dostupnosti vody, omezeni degradace pidy a
zmirfiovani dopadt zaplav. Pro minimalizaci negativnich dopadd a maximalizaci pozitivnich synergif
je nutné zvolit vhodny vybér lesnich ploch, prfihodnou kombinaci druhd a vhodny zptsob lesniho
hospodareni.

Obnovovani a ochrana existujicich lesnich porosti

Prevence dalsiho odlesriovani a degradace lesnich porosti je ta nejucinnéjsi a nejprihodnéjsi cesta,
jak zajistit zachovéni lesnimi porosty poskytovanych ekosystémovych sluzeb (napriklad zajisténi
dostatku vody a regulace povrchovych i podzemnich vod). Obnova lesti mulze zvratit proces
degradace puld, zlepsit zdsobovani podzemnich vod pomoci usnadnéné infiltrace a zabranit
zbytecnym ztratam vody povrchovym vyparem, odtokem a erozi.

Management lest pro co nejpfrinosnéjsi fungovani krajiny

Hospodareni v lesich a krajinné planovani by mélo vychazet z plného porozuméni prinosim a
nakladlm, které vyplyvaji z managementu na rdznych geografickych drovnich v kratkodobém i
dlouhodobém méritku.
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e Politiky a praxe vychazejici z védeckych znalosti a porozuméni
Politika i praxe tykajici se lesa, vody a klimatu by mély vychazet z lepsiho porozuméni védeckym
znalostem. Pro zajisténi udrzitelného hospodareni v lesich i krajiné je treba uzsi spoluprace a

komunikace mezi védci (ekology i lesnimi inZenyry), tvarci politik a lidmi z praxe. Zarover je treba
vétsich investic do vyzkumu vztahd mezi lesy, vodou a klimatem a dopadt politickych opatreni a
managementu na tyto vztahy.
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cooling — beyond their impacts as stocks of carbon.
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